
Hilfsangebote Zuständige 
Stellen

Ansprechpartner/
Innen

Telefonnummer Email/Internet Öffnungszeiten

Sozialer Dienst/ 
Hilfen zur Erziehung/
Beratung 
und bei Erziehungs- und
Partnerschaftskonflikte
n

Jugendamt 
Landkreis 
Darmstadt-
Dieburg
Mina-Rees-Str.2
Darmstadt

Frau Celebi-Killic
Frau Ebert

06151-881-1456 
06151-881-1458

jugendamt@ladadi.de
www.ladadi.de

Termine nach 
Vereinbarung

Hilfen bei Regelung von 
Unterhalt und 
Feststellung der 
Vaterschaft

Jugendamt 
Landkreis 
Darmstadt-
Dieburg
Mia-Rees-Str.2
Darmstadt

verschiedene 06151-881-1528
06151-881-1529

jugendamt@ladadi.de
www.ladadi.de

Termine nach 
Vereinbarung

Beratungszentrum für 
Grundschüler
Entlastung in 
Problemsituationen in 
Bezug auf Schule

Beratungszentrum
Am Steinbruch 2
64367 Mühltal

verschiedene 06151-5990856 Zfse-
west@schulen.ladadi.de
www.ladadi.de

Di: 13.00-15.00 
Uhr
Mi 9.00-13.00 Uhr
Do 13.00–15.00 
Uhr 

Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und 
Jugendliche
Krisengespräche
Systemische 
Familientherapie

Erziehungsberatun
g Ober-Ramstadt
Darmstädter 
Straße 66-68

Frau Caspari/
Frau Kissel

06154-696170 Erziehungsberatung-
OR@ladadi.de
www.ladadi.de

Telefonische 
Beratung (außer 
dienstags) von 
11.00–12.00 Uhr 

Fachstelle Frühe Hilfen
Angebote für 
Schwangere und in den 
ersten 6 Lebensjahren

Familienförderung 
Frühe Hilfen
Werner-
Heisenberg-Straße
10
Groß-Umstadt

Frau Caspar-Erlenbach 06078-931328 FrueheHilfen@ladadi.de
www.ladadi.de

Termine nach 
Vereinbarung
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Hilfen bei Legasthenie/ 
Dyskalkulie

Kreisverwaltung 
Darmstadt-
Dieburg
Jägertorstraße 207
64276 Darmstadt

Frau Schöneberger 06151-881-1548 www.ladadi.de Termine nach 
Vereinbarung

Soziale Hilfen und 
Notlagen
Arbeitslosengeld, Harzt 
IV, Grundsicherung, 
Wohngeld, 
Drogenberatung, 
Schuldnerberatung

Kreisverwaltung 
Darmstadt-
Dieburg
Jägertorstraße 207
64276 Darmstadt

Zentrale 06151-881-0 www.ladadi.de Termine nach 
Vereinbarung

Leistungen nach Bildung
und Teilhabe
Ausflüge, Schulbedarf, 
Schülerbeförderung, 
Lernförderung, 
Mittagsverpflegung

Kreisverwaltung 
Darmstadt-
Dieburg
Soziale, Pflege, 
Senioren
Jägertorstraße 207
64276 Darmstadt

Frau Weldert 06151-8812158 www.ladadi.de Termine nach 
Vereinbarung

Schuldnerberatung Beratungsstelle 
Darmstadt
Kiesstraße 14
64283 Darmstadt

Herr Ackermann 0160-2704440 www.diakonie-
darmstadt.de

Mittwoch 15.00–
17.00 Uhr 

Psychiatrischer 
Notdienst 
Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Sprechstunde
Hilfe bei psychischen 
Krisen

Psychiatrischer 
Notdienst
Gesundheitsamt
Niersteiner Straße 
3
64295 Darmstadt

Frau Schwibinger 06151-330980 (Mo.-
Fr.)
06151-1594900 (Fr., 
Sa., So. und an 
Feiertagen 18.00 – 
23.00 Uhr)

j.schwibinger@gesundheits
amt-dadi.de
www.gesundheitsamt-
dadi.de

Montag- Freitag 
8.00-12.00 Uhr
Montag–Mittwoch 
12:30–16.00 Uhr
Donnerstag 
12.30-17.00 Uhr
Am Wochenende 
und Feiertagen 
18.00–23.00 Uhr 

Projekt ANNA
Für Kinder und 
Jugendliche in Krisen

Darmstädter 
Kinderkliniken 
Prinzessin 
Margaret

verschiedene 0800-6688100 www.kinderkliniken.de Montag–Freitag 
13.00–15.00 Uhr
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Abteilung für 
Psychosomatik 
und 
Psychotherapie 
Dieburger Straße 
31
64287 Darmstadt

Wildwasser 
Fachberatung für 
Mädchen und Frauen, 
die von sexualisierter 
Gewalt betroffen 
sind/waren

Wildwasser 
Darmstadt e.V.
Wilhelminenstraße
19
64283 Darmstadt

verschiedene 06151-28871

Notfallnummer Gewalt 
gegen Frauen: 
0800-116 016

info@wildwasser-
darmstadt.de
www.wildwasser-
darmstadt.de

Montag und 
Mittwoch 11.00-
13.00 Uhr 
Dienstag und 
Donnerstag 15.00 
–17.00 Uhr

Kinderschutzbund 
Beratung für Kinder und
Jugendliche, die mit 
ihren Problemen nicht 
mehr zurecht kommen
Beratung für überlastete
Eltern und Familien in 
schwierigen 
Lebenssituationen 
Familienpaten

Deutscher 
Kinderschutzbund
Bezirksverband 
Darmstadt
Holzhofallee 15
64295 Darmstadt

verschiedene 06151-36041-50

Elternstresstelefon: 
06151-36041-50
(Dienstag 10.00-12.00
Uhr und Donnerstag 
14.00-16.00 Uhr)

info@dksb-darmstadt.de
www.kinderschutzbund-
darmstadt.de

Montag – Freitag 
9.00-12.00 Uhr

Telefon-Seelsorge
Nummer gegen Kummer

verschiedene 0800-1110111
0800-1110222

www.telefonseelsorge-
darmstadt.de
www.nummergegenkumme
r.de

24 Stunden 
täglich auch an 
Sonn- und 
Feiertagen

Beratungs- und 
Förderzentrum
Förderschwerpunkte 
Lernen 

Steinrehschule
Bahnhofstrasse 16
64367 Mühltal

verschiedene 06151-146717 Termine nach 
Vereinbarung 

Pro Familia
Sexualität- und 
Partnerschaftsberatung 
Trennung und 

Pro Familia 
Darmstadt
Landgraf-Georg-
Str. 120

verschiedene 06151-429420 www.profamilia.de Termine nach 
Vereinbarung 
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Scheidung
Sexuelle Gewalt 

64287 Darmstadt


